
CAP 

 Agent de Propreté 

et d’Hygiène  

 

Seul ou en équipe, le diplômé travaille en tant 

qu'agent de nettoyage ou en tant que con-

ducteur d'engins. Il exerce ses activités dans 

des entreprises ou services commerciaux, 

administratifs, industriels, sportifs, culturels, 

des collectivités (établissements scolaires, 

logements collectifs), des établissements de 

soins, médicaux-sociaux, de balnéothérapie, 

laboratoires, cliniques vétérinaires, ou des 

entreprises à contraintes de contamination 

biologiques (industries agroalimentaires, cos-

QUALITÉS REQUISES 

Le CAP débouche sur l’emploi mais une pour-

suite d’études en Bac Pro reste possible no-

tamment vers le Bac Pro Hygiène Propreté 

Stérilisation qui existe sur le lycée. 
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OBJECTIFS LA FORMATION  LES PFMP  
Le titulaire de ce CAP est un agent spécialiste de 

la propreté, de l'hygiène et de l'entretien des lo-

caux et des équipements.  

Il assure le nettoyage de différents locaux : bu-

reaux, grands magasins, hôpitaux, ateliers de pro-

duction d'entreprises, etc. Ce professionnel quali-

fié effectue l'entretien courant (balayage, lavage, 

lustrage…) et assure aussi des travaux de remise 

en état (décapage, ponçage, désinfection…), de 

bionettoyage et de gestion des déchets. Pour me-

ner à bien ces tâches, il utilise des machines 

(monobrosse, autolaveuse…) et produits spéci-

fiques. Son champ d'activités s'étend aussi au « 

contrôle qualité » de ses prestations, ainsi qu'à 

des interventions de maintenance correctives ou 

préventives de premier niveau. 

Enseignements professionnels :  

Techniques d’entretien courant :   

Réalisation de dépoussiérage, lavage 

manuel des sols, des vitres, des équi-

pements ; Réalisation de dépoussié-

rage mécanique, lustrage, nettoyage 

mécanisé 

Techniques de remise en état  

Réalisation d’un état des lieux 

Installation et remise en ordre des 

lieux, aménagement d'un espace ; Réa-

lisation d’un décapage, une protection 

de sol, un détachage 

Technique de bio-nettoyage  
Réalisation d'un bio-nettoyage manuel 

ou mécanisé ; Réalisation des opéra-

tions de maintenance 

Enseignements généraux :  

Français, Histoire et géographie  

Enseignement moral et civique  

Mathématiques, Physique-chimie 

Prévention santé environnement   

Langue vivante : Anglais 

Arts appliqués et culture artistique  

E P S  

Accompagnement Personnalisé 

Réalisation d’un chef d’œuvre  

Chaque année, vous serez amené à effectuer 

deux périodes de stage en entreprise soit 14 se-

maines au total. Ces stages sont extrêmement 

importants pour l’obtention du diplôme. Il faut 

les avoir trouvés dès les premiers jours de la 

rentrée de septembre.  

 

 6 semaines en 1ère année 

 8 semaines en 2ème année 

 

Dans les entreprises de propreté, les services de 

propreté des collectivités (établissements sco-

laires, mairies…), les services d’hygiène des lo-

caux des établissements de soins, laboratoires… 

services d’entretien des industries agroalimen-

taires, pharmaceutiques… 

 


