
BACCALAURÉAT 

PROFESSIONNEL 

Accompagnement  

Soins et Services 

à la Personne 
 

(Réforme rentrée 2022) 

- Être motivé pour travailler auprès de per-
sonnes de tous âges, quel que soit leur état de 
santé ; 
- Faire preuve de maturité,  
- Avoir un intérêt pour les autres,  
- Etre patient ; 
- Disposé de capacité de maitrise de soi ; 
- Se rendre disponible ;  
- Etre à l'écoute ; 
- Avoir le sens des responsabilités ; 
- Aimer travailler en équipe ; 
- Être sérieux, rigoureux et autonome ; 
- Être ponctuel et assidu ; 
- Avoir une présentation soignée ; 
- Être en bonne santé ; 
- Disposer d’une bonne résistance physique.  
- Savoir respecter les règles déontologiques, en 
particulier le secret professionnel. 
 

Les Qualités Requises 

 

DÉBOUCHÉS PROFESSIONNELS 
  

 Assistant de soins  
 Accompagnant de personnes fragilisées, en 

situation de handicap 
 Coordinateur d’une équipe de bionettoyage 

en milieu sanitaire ou médico-social 
 Maître de maison, gouvernant 
 Responsable d’hébergement 
 Intervenant en structures d'accueil de la pe-

tite enfance 
 Assistant de responsable de secteur 
 Accueillant familial... 

BTS ESF  
Brevet de Technicien Supérieur Économie Sociale Familiale  

BTS SP3S  
Brevet de Technicien Supérieur Services et Prestations des Sec-

teurs Sanitaire et Social  

DEEJE 

Diplôme d’état d’éducateur de jeunes enfants 

DEES 

Diplôme d’éducateur spécialisé 

DEI  

Diplôme d’Etat d’Infirmier 

DEAS  

Diplôme d'État d'Aide-soignant 

DEAP  
Diplôme d'État d'Auxiliaire de Puériculture. 

DEAES  

Diplôme d'État d’Accompagnant Educatif et Social 

DEME  

Diplôme d'État de Moniteur Educateur. 

DETISF  

Diplôme d'État de Technicien de l'Intervention Sociale et Fami-

liale. 

DEA 

Diplôme d'État d'Ambulancier 

TAD 

Titre d’Assistant Dentaire. 

Poursuites d’études 
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Le baccalauréat professionnel ASSP est 

un diplôme de niveau 4 qui se prépare en 

3 années par la voie scolaire.  

 

Le titulaire du baccalauréat professionnel 

spécialité Accompagnement, soins et ser-

vices à la personne exerce ses activités 

auprès de l’enfant, de l’adolescent, de la 

personne adulte ou âgée, de la personne 

en situation de handicap. 

Enseignement Général :  

Français, Histoire-Géographie 

Mathématiques 

Physique chimie 

Prévention santé environnement 

Arts appliqués et culture artistique 

EPS 
 

Enseignement Professionnel : 

Il s’organise autour de 4 pôles : 

Accompagnement de la personne / Soins d’hy-

giène, de confort et de sécurité / Travail et com-

munication en équipe pluri professionnelle /

Actions d’éducation à la santé. 

S’y ajoute des savoirs associés comprenant l’Ali-

mentation Nutrition, les Sciences Médico-sociales, 

la Biologie et la Microbiologie appliquées,  

De la co-intervention en français et maths et, en 

terminale, en arts appliqués, 

Réalisation d’un chef d’œuvre, 

Économie-Gestion. 

Prévention Santé Environnement 

Accompagnement personnalisé prévu pour les 

2 secteurs d’enseignement  

 

En fin de classe de 1ère, les élèves peuvent obte-

nir une attestation de réussite intermédiaire. 

Les Périodes de Formation en Milieu Profes-

sionnel sont une des facettes de la formation. 

Elles se composent de 22 semaines obliga-

toires réparties sur les 3 années de formation 

à raison de 6 semaines en classe de seconde 

et  16 semaines en première et terminale 

dont 10 au moins auprès de personnes 
adultes non autonomes. 

Les lieux d’accueil peuvent être des structures 

sociales, médico-sociales (Ehpad, structure 

handicap...), des écoles élémentaires accueil-

lant des élèves en situation de handicap, des 

structures d’accueil collectif de la petite en-

fance (crèche, multi accueil), des services 

d’aide et de soins infirmiers à domicile, … 
 

Les activités confiées aux élèves stagiaires se-

ront détaillées dans le livret de stage qui leur 

sera remis au lycée. 
 

Il est impératif que les élèves s’engagent dès 

qu’ils ont reçu les dates des stages et le mo-

dèle de convention  dans la recherche d’un 

lieu de stage en adéquation avec leur forma-

tion. 

OBJECTIFS 

Il exerce auprès de ces personnes, des 

activités de soins d’hygiène, de confort, 

de sécurité et d’aide aux actes de la vie 

quotidienne, de maintien de la vie sociale. 

Il est également amené à exercer des ac-

tivités d’éducation à la santé et participe à 

des activités de gestion. 

LES ENSEIGNEMENTS LES PFMP 


